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தியாக தீபம் திலீபன் -மூன்றாம் நாள் 

நினனவனைகள் 

 

காலை ஆறு மணிக்குத் துயிை் எழும்பிய திலீபனின் முகத்லதப் பாரத்்த எனக்கு, ஓரு 

கணம் அதிரச்ச்ியாயிருந்தது. காரணம் அவரின் உதடுகள் இரண்டும் பாளம்பாளமாக 

வவடித்து வவளிறிப்பபாயிருந்தன.கண்கள் பநற்லறக்கு இருந்தலதவிட இன்னும் 

சற்று உள்பளபபாயிருப்பது பபாை் பதான்றியது…… முகம் வரண்டு, காய்ந்து கிடந்தது, 

தலை குழம்பியிருந்தது 

 

“பை் விளக்கி முகம் கழுவவிை்னையயா?” 

“இை்னை வாஞ்சியண்னண… யவண்டாம்.” 

 

கலைந்திருந்த தலைமயிலர நாபன அவரருகிை் வசன்று வாரி விடுகிபறன். அவர ்

இன்னும் சிறுநீர ்கழிக்கவிை்லை. “வவளிக்குப் பபாபகை்லைபயா?” என்று வமதுவாகக் 

பகட்கிபறன். 

“பபாகபவணும் பபாைதான் இருக்கு.” 



 

 

“சரி கீபழ இறங்கி வாருங்பகா” என்று கூறிவிட்டு, பமலடலய விட்டு நாபன முதலிை் 

இறங்கி, கீபழ இறங்குவதற்கு உதவி வசய்ய முயன்பறன். 

“பவண்டாம் விடுங்பகா……நாபன வருகின்பறன்” என்று என் லகலய விைக்கிவிட்டு 

தாபன கீபழ குதிக்கின்றார…் 

 

மனலத எவ்வளவு திடமாக லவத்திருக்கின்றார ் என்று எனக்குள்பளபய 

ஆசச்ரியப்பட்படன். 

 

மலறவிடத்துக்குச ்வசன்ற அவர,் சிறுநீர ்கழிக்க முடியாமை் சிரமப்பட்டார.் 

 

5 நிமிடம்…… 

  

10 நிமிடம்…… 

  

15 நிமிடம்…… 

  

20 நிமிடம்…… 

 

நிமிடங்கள் ஓடிக்வகாண்டிருக்கின்றன. ஆனாை், எதுவித பயனும் ஏற்படவிை்லை. 

அவலரப் பாரக்்க எனக்கு வருத்தமாக இருந்தது. என் கண்கள் என்லனயறியாமபை 

கைங்குகின்றன. பமலடயின் வைப்புறத்திை் ஏறி அமரந்்த திலீபன், தூரத்திை் வதரியும் 

வழக்கமான ஆட்கலள அலழத்து உலரயாடத் வதாடங்கினார.் “கண்டபடி பபசினாை் 

கலளப்பு வரும்… வகாஞ்சம் பபசல்சக் குலறயுங்பகா…” என்று அவலரத் தடுக்க 

முயை்கிபறன். ஆனாை், என்னாை் முடியவிை்லை. தனக்பக உரிய சிரிப்லப என் 

வாரத்்லதகளுக்குப் பதிைாக்கிவிட்டுத் வதாடரந்்து பபசிக்வகாண்டிருக்கிறார.் 



கலடசியாக அவர ் நீர ் அருந்தி 45 மணித்தியாைங்கள் முடிந்து விட்டன. இன்னும் 

எத்தலன நாட்களுக்குத்தான் அவர ் இப்படி தன்லனத்தாபன வருத்தப்பபாகிறார?் 

இப்பபாபத சிறுநீர ் கழிக்க முடியாமை் கஷ்டப்படத் வதாடங்கிவிட்டார.் இன்னும் 

இரண்டு நாட்கள் பபானாை் என்வனன்ன நடக்குபமா? என்று எண்ணிய நான், அவரின் 

காதுக்குள் குசு குசுக்கிபறன் “என்ன பகிடியா பண்ணுறீங்க?…… ஒரு ச ாட்டுத் 

தண்ணீரும் குடிக்கமாட்யடன் என்ற நிபந்தனனயுடன்தாயன இந்த 

உண்ணாவிரதத்னதத் சதாடங்கினான்…… பிறகு எப்படி நான் தண்ணீர் குடிக்க 

யவண்டுசமன்று யகட்டீங்க?”… என்று ஆவே த்துடன் என் மீது பாய்கிறார். 

 “இை்லை…… இப்பபவ உங்களுக்குச ்சைம் பபாறது நின்று பபாசச்ு…… இனியும் நீங்கள் 

தண்ணீர ் குடிக்காமை் இருந்தாை் பமலும் பமலும் கஷ்டமாக இருக்குபம…… 

அதுக்காகத்தான் பகட்டனான்……” என்று அசடு வழியக் கூறிவிட்டு, பவறு பக்கம் 

முகத்லதத் திருப்பிக்வகாண்படன். 

“இனியமை் என்னனத் தண்ணி குடிக்க ச் ாை்லிக் யகட்கயவண்டாம்…… 

 ரியயா?…… உண்ணாவிரதம் என்றாை் என்ன? …… தண்ணீர், குளுக்யகாஸ், 

இளநீர் எை்ைாயம உணவுதான்…… இந்த உணவுகனள எடுத்துக்சகாண்டு 

எவ்வளவு நாளும் உயிர் வாழைாம். ஆனாை், அது உண்ணாவிரதம் இை்னை. 

உண்ணாவிரதம் என்றாை் அதுக்கு அரத்்தம் யவணும்… ஒரு புனித இைட்சியம் 

நினறயவற யவணுசமண்டதுக்காகத்தான் எங்கனள நாங்கள் வருத்திக்சகாண்டு 

உண்ணாவிரதம் இருக்கிறது…… இது சவறும் அரசியை் ைாபத்துக்காக 

சதாடங்கப்பட்டதை்ை…… வயிறு முட்டக் குடித்துவிட்டு மக்கனளயும் ஏமாற்ற 

என்னாை் முடியாது.” 

அவரின் பபசச்ிை் இருந்த உண்லமகள் எனக்கும் வதரியும். ஆனாை், திலீபனின் உயிர ்

மிகவும் வபறுமதி மிக்கது…… அலத இப்படி வருந்த விடுவதா? என்ற ஏக்கத்திை்தான் 

அப்படிக் பகட்படன். ஆனாை் அவர ்தன் உயரந்்த சிந்தலனயாை் என் பபசச்ுக்கு ஆப்பு 

லவத்துவிட்டார ் பநரம் வசை்ை வசை்ை நை்லூர ் ஆைய லமதானம் நிரம்பி வழிந்து 

வகாண்டிருந்தது. கடந்த இரு நாட்களாக ஆயிரக்கணக்காக வந்திருந்த சனக்கூட்டம், 

இன்று இைட்சத்லதத் தாண்டியிருந்தது. யாழ்ப்பாண நகரத்திை் உள்ள 

கை்லூரிகளிலிருந்து மாணவ – மாணவிகள் காலை 9 மணி முதை் வரிலச வரிலசயாக, 

வவள்லளச ்சீருலடயிை் அணிவகுத்து வந்து லமதானத்லத நிலறக்கத் வதாடங்கினர.் 

திலீபன் தமிழீழ விடுதலைப் புலிகளின் ஒர ்அங்கத்தவர ்என்ற நிலனப்பு விடுபட்டு, 

“தமிழ் இனத்தின் பிரதிநிதி” என்ற எண்ணம்தான் அந்தச ்சனக்கூட்டத்தினர ்மத்தியிை் 

நிலறந்திருந்தது. தாய்க்குைம் – திலீபன் வாடி வதங்கியிருந்த பகாைத்லதக் கண்டு 

கண்ணீர ் சிந்தியது. அந்தக் கண்ணீர ் மலழயிை் இதயம் கனிந்து விட்ட 

வருணபகவான் கூடத் தீடீவரன்று பைமாகக் கண்ணீர ்வசாரியத் வதாடங்கிவிட்டான். 

ஆம் ! 

அனைாகக் வகாதித்துக் வகாண்டிருந்த சூரியன், ஒரு பிள்லளயின் உடலை 

வவப்பத்திலிருந்து பாதுகாப்பதற்காகத், தன்லனத் தாபன கருபமகத்தின் 

பபாரல்வக்குள் மூடிக்வகாண்டான் மலழநீர ் பகாவிை் லமதானத்திை் ஆறாக 

ஒடிக்வகாண்டிருந்தது. ஆனாை், வபாதுமக்களிை் ஓருவரக்ூட எழும்பாமை் அப்படிபய 

இருந்தனர.் அப்பப்பா! மக்களின் உணரவ்ு மலழக்கு முன்னிலையிை் அந்த 

வருணனின் மலழநீர ் வவகு சாதாரணமானது என்ற எண்ணம் நிதரச்னமாகத் 

வதரிந்தது. 



வாடிய நிலையிலும், பசாரந்்த நிலையிலும் தன் உயிரினும் பமைான மக்கள் 

மலழயிை் நலனவலதக் கண்ட திலீபன், அவரக்லள நலனய பவண்டாம் என்று 

லககலள அலசத்துச ்லசலக காட்டினார.் ஆனாை், அவரக்பளா அலசவதாக இை்லை. 

“உன்னாை் மட்டும் தானா தமிழினத்துக்காக வமழுகாக உருக முடியும்? …… உன் 

உயரந்்த இைட்சியத்துக்கு முன் இந்த மலழ வவகு சாதாரணமானது!” என்று 

கூறுவதுபபாை், அவரக்ள் நின்று வகாண்டிருந்தனர.் 

முரளியும் – நிரஞ்சனும், பவறு சிைரும் படங்குகலள விரித்துக் கட்டிக் 

வகாண்டிருந்தனர.் 

 

ஒலிவபருக்கியிை் காசி ஆனந்தனின் கவிலதவயான்று 

முழக்கமிட்டுக்வகாண்டிருந்தது. 

 

“திலீபன் அனழப்பது  ானவயா? – இந்த 

சின்ன வயதிை் இது யதனவயா?” …… 

 

மூன்றாம் நாளான இன்று இராண்டாவது பமலடயிை் சூடான பபசச்ுக்களும், 

கண்ணீரக்் கவிலதகளும் முழங்கிக்வகாண்டிருந்தன. பபசச்ாளரக்ளிை் ஒருவரும், 

எமது தீவிர ஆதரவாளருமான காங்பகசன்துலற கருணானந்தசிவம் ஆசிரியர ்

அவரக்ள் இப்படிப் பபசினார:் “தியாகி திலீபனின் உயிர ்விலைமதிப்பற்றது. அவர ்

தமிழீழ விடுதலைப் புலிகளுக்கு மட்டும் உரியவர ் அை்ை …… அவர ் …… தமிழ் 

இனத்துக்பக வசாந்தமானவர…் அப்படிப்பட்ட திலீபன் அவரக்ள் ஒரு வசாட்டு நீராவது 

அருந்தி தன் உடலைக் காப்பாற்ற பவண்டும். அவர ்தன் பிடிவாதத்திலிருந்து இறங்கி 

நீர ்உணவு அருந்தி எம் கவலைலயப் பபாக்கபவண்டும்…… இது எனது பவண்டுபகாள் 

மட்டுமை்ை: இங்பக வந்திருக்கும் இைட்சக்கணக்கான மக்களின் பவண்டுபகாளும் 

இதுதான்.” 

 

அந்தப் யப ன் க் யகட்ட திலீபனின் முகம் வாடியனத நான் அவதானித்யதன்…… 

தான் யப ப்யபாவதாகக் கூறினார். அவரிடம் ஒலிவாங்கினயக் சகாடுத்யதன். 

  

“இந்த யமனடயிை் யபசிய ஒர் அன்பர் என்னன நீர் உணவு அருந்தும்படி கூறியது 

என்னன அவமானப் படுத்துவது யபாை் இருக்கிறது…… நான் இந்த யமனடயியை 

நீராகாரம் எதுவும் எடுக்காமை் தான் உண்ணாவிரதத்னத ஆரம்பித்யதன்… 

இறுதிவனர இந்த இைட்சியத்திை் இருந்து மாறமாட்யடன். நீங்கள் இந்தத் 

திலீபனன யநசிப்பது உண்னமயாக இருந்தாை், தயவு ச ய்து இனியமை் என்னன 

யாரும் நீராகாரம் அருந்தும்படி வற்புறுத்த யவண்டாம். உங்கள் திலீபனுக்கு 

நினறந்த மனக்கட்டுப்பாடும் தன்னம்பிக்னகயும் உண்டு…… என் 

யகாரிக்னககனள இந்திய அரசு நினறயவற்றாவிட்டாை் நீயர எடுக்காமை் 

இறப்யபயன தவிர, இந்த அற்ப உயினரக் காப்பாற்றுவதற்காக என் 

இைட்சியத்திலிருந்து ஒரு யபாதும் பின் வாங்க மாட்யடன்.” அவர் யபசி 

முடித்ததும், மனழ ஓய்ந்துவிட்டது. 

 



திலீபனுடன் பசரந்்து அவன் பகாரிக்லககள் வவற்றிவபற பவண்டும் என்பதற்காக 

தினமும் நை்லூரக்் பகாவிை் லமதானத்திை் அலடயாள உண்ணாவிரதம் இருப்பபார ்

வதாலக அதிகாரித்துக் வகாண்பட வந்தது. பைர ் தாமும் சாகும்வலர 

திலீபலனப்பபாை் ஒரு வசாட்டு நீர ் கூட அருந்தாமை் உண்ணாவிரதம் இருக்க 

விரும்புவதாக,எம்மிடம் வந்து கூறினர.் அவரக்ளின் பவண்டுபகாலளப் புறக்கணிக்க 

முடியாமை் திணறிபனாம். 

வசை்வி. சிவா துலரயப்பா என்ற வபண் அசச்ுபவலிலயச ்பசரந்்தவர…்…17.09.1987 இை் 

திலீபனுக்கு ஆதரவாக மூன்றாவது (சிறிய) பமலட ஒன்றிை் தனது உண்ணாவிரதப் 

பபாராட்டத்லத ஆரம்பித்தார…்… அன்றிரவு திலீபன் சிறுநீர ் கழிக்க முடியாமை் 

மிகவும் அவஸ்லதப்பட்டார.் லவத்தியர ் ஒருவலர அலழத்து வந்து அவலரப் 

பிரிபசாதிக்க ஏற்பாடு வசய்பதாம் ஆனாை், திலீபன் அலத மறுத்துவிட்டார.் எந்தவித 

பரிபசாதலனயும், சிகிசல்சயும் தான் இறக்கும் வலர தனக்கு அளிக்கக்கூடாவதன்று 

உறுதியாகக் கூறிவிட்டார.் 

 

அன்று அவர ்கஷ்டப்பட்டு உறங்கும்பபாது பநரம் நள்ளிரவு 1.00 மணி. 

அவரின் நாடித்துடிப்பு :- 11, சுவா ம் – 24. 

 

 

 

இந்த தியாக தீபத்தின் உண்ணாவிரத யபாராட்டத்தின் மூன்றாம் நாள் 

 முடிவு சபற்றது. 

 
 


